FITNESS-PROGRAMM 2025/26
SV SPARKASSE Leobendorf - SEKTION TURNEN

Katharina Oswald

ELTERN-KIND-TURNEN MO 1530 - 16:30 Uhr Volksschule Sabrina Liensberger 125,- EUR/

1,5 -3 Jahre Leobendorf Infos bei Katharina Oswald Schuljahr
unter: 0676/407 3600
ACTIVE KIDS | MI 15:00 - 15:50 Uhr -
3 - 6 Jahre (Kindergarten) e b s
Volksschule Anmeldung erforderlich 100,- EUR/
Leobendorf ab 1. September an: Schuljahr

ACTIVE KIDS Il MI 16:00 - 16:50 Uhr

7 - 10 Jahre (Volksschule) michi1612@hotmail.com

GERATETURNEN : : Volksschule : 100,- EUR/
b8 Lhro DI 17:00 - 17:50 Uhr Locbandort Cornelia Pesserer i liah:
ACTIVE TEENS o 2 Volksschule - 100,- EUR/
Volleyball ab 12 Jahre Lo enl=le Ul Leobendorf L ) Schuljahr
NEU! HULA HOOP ' . Volksschule . 125,- EUR/
Schwungvolles Workout DO 19:30 - 20:20 Uhr Leobendorf Katharina Oswald Schuljahr
MIXIT .
unterschiedliche Varianten MO 18:30 - 19:20 Uhr it I(ath_arlna' fetnly LA .EUR"
s Leobendorf Sabrina Liensberger Schuljahr
von Kraft-Ausdauer-Training
A R MO 19:30 - 20:20 Uhr Volksschule | ¢\ o 135, EUR/
N g e Start: 1. September 2025 Leobendorf FANOE SR8 Schuljahr
Kraftigung aus Tabata
DANCE FITNESS
: Mag. Gaby Grestenberger
verschiedene F_{hyth_men ur}d MI 18:30 - 19:20 Uhr il Anmeldung erforderlich: Slefly
Kulturen, vereint mit funktio- Leobendorf 5 - Semester
i salsaprinzessin@gmx.at

nellem Training
WIRBELSAULEN-
GYMNASTIK DO 17:30 - 18:20 Uhr Volisshule e 1 155, FUsy

: 2 Zon Leobendorf Schuljahr
mit Anti-Osteoporose-Training
NEU! JACKPOT.FIT
Standardisiertes Gesund- . . Tu_rnhalle Evi Loibl Ll A

2 : DI 17:00 - 18:00 Uhr Mittelschule i Semester
heitssport-Programm seitens g Anmeldung erforderlich:

s Start: 23. September 2025 Harmannsdorf : : 1. Semester
ASVO und SVS www.jackpot.fit/anmelden :
BahnstraBe 1 gratis

Fit Sport Austria Qualitdtssiegel

FASZIENTRAINING MO 9:00 - 10:00 Uhr Turnhalle 130,- EUR/

T MO 10:00 - 11:00 Uhr Evi Loibl
Kleingruppe Start: 29 September 2005 Tresdorf 10er-Block
MI 19:00 - 20:00 Uhr 5
PILATES FR 9:00 - 10:00 Uhr Turnhalle ";e'ke E’a’b"” —— 130,- EUR/
Kleingruppen FR 10:00 - 11:00 Uhr (Anfidnger) Tresdorf hn'Teeh ugg il@ er |Ic 10er-Block
Start: 24. September 2025 ISR hEHEAEEOI
Heike Harbort
i}t,:: ?;E:?:ni_ urid Bewiee DI 16:30 - 17:30 Uhr (14-t3gig) = Turnsaal Anmeldung direkt tiber 80,- EUR/
ungs rUDDe Start: 16. September 2025 Oberrohrbach | Behindertenhilfe Korneu- Semester
gungserupp burg/Standort Oberrohrbach

Start aller anderen Sporteinheiten: ab 29. September 2025

Alle Starttermine in der Volksschule Leobendorf gelten vorbehaltlich der Bautatigkeiten auf dem Schulgeldande.
Aktuelle Informationen auf unserer Website www.svleobendorf-turnen.at.

Nahere Auskiinfte bei der Sektionsleitung:

Evi Loibl (Erwachsenen-Gruppen): 0664/156 80 58 | evi.loibl@kabsi.at SNY
Heike Harbort (Kinder-Gruppen): 0699/179 217 01 | heike.harbortl @gmail.com '

www.svleobendorf-turnen.at



